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5 krokow do
bezpieczniejszego telefonu

m
D

Na poczatku roku szkolnego warto poswieci¢ kilka minut na
cyfrowy przeglad telefonu dziecka. Sprawdz wraz z dzieckiem te

5 rzeczy i zacznij nowy rok cyfrowo z gtowa!

Telefon jest dzis nie tylko narzedziem do kontaktu z rodzing

i znajomymi. To takze dostep do szkolnych aplikacji,
komunikatoréw, zdjeé, kont, danych i internetu. Dlatego podobnie
jak sprawdzamy plecak, stroj na WF czy plan lekcji — warto
sprawdzi¢ rowniez, czy telefon dziecka jest odpowiednio

przygotowany na nowy rok szkolny.

n Aktualizacje
Aktualny system i aplikacje pomagaja chroni¢ urzadzenie przed
znanymi zagrozeniami.
Sprawdz, czy telefon i najwazniejsze aplikacje sg zaktualizowane? Jesli
to mozliwe, wtacz automatyczne aktualizacje.

n Blokada ekranu
Telefon przechowuje wiele prywatnych informacji.

Sprawdz, czy dziecko korzysta z bezpiecznego PIN-u, hasta lub innej
blokady ekranu? Przypomnij, ze kodu odblokowujacego nie nalezy
udostepnia¢ innym osobom.

n Konto
Silne i unikalne hasto oraz dodatkowe zabezpieczenie utrudniajg dostep
do konta osobom niepowotanym.
Sprawdz, czy najwazniejsze konta majg odpowiednio zabezpieczone
hasta i czy mozna wtaczyc 2FA.
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n Prywatnosé
Nie wszystkie informacje o dziecku powinny by¢ publiczne. Dotyczy to
m.in. profilu, zdje¢, kontaktow czy lokalizacji.

Sprawdz, kto moze kontaktowac sie z dzieckiem, widzie¢ jego profil
i publikowane tresci oraz ktore aplikacje majg dostep do lokalizacji.

n Podejrzane wiadomosci

Wiadomosci z prosba o klikniecie w link, podanie hasta czy przestanie
kodu moga wygladac¢ bardzo wiarygodnie.

Przypomnij dziecku te kilka
podstawowych zasad:

Nie klikamy w podejrzane linki.
Nie podajemy haset ani kodow.
Nie dziatamy w pospiechu.

Jesli cos wydaje sie dziwne — pytamy dorostego.

Technologia moze wspieraé. Korzystajmy z niej z gtowa.

Bezpieczenstwo cyfrowe nie zaczyna sie od zakazow. Zaczyna sie
od rozmowy, wiedzy i dobrych nawykow. Dlatego w ramach
~,Cyfrowo z gtowg” dostarczamy wiedze, ktéra pomaga dzieciom

i dorostym swiadomie korzystac z internetu i nowych technologii.

»Cyfrowo z gtowa” — dowiedz sie wiecej -
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https://eduvulcan.pl/cyfrowo-z-glowa/

